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Être parent est une aventure unique,
riche et parfois exigeante. Entre les

joies du quotidien, les défis éducatifs
et le rythme effréné de la vie familiale,

chacun a besoin de moments de
partage, de soutien et de respiration.

L’association Villenvie dans ses
maisons de quartier, accompagne les

familles dans ce chemin. Nous
proposons des activités pour renforcer
le lien parent/enfant, valoriser le rôle
de chacun et créer des occasions de se

retrouver autrement. À travers des
temps conviviaux et des espaces

d’échanges.
Groupes de paroles, ateliers Parents-

enfants ou parents-ados, soirées
familiales, mais aussi temps de

détente pour souffler et se
ressourcer… autant de rendez-vous

pour grandir ensemble, s’écouter, rire,
apprendre et tisser des liens.

Ces actions sont avant tout des
moments de vie collective, où

l’expérience de chacun enrichit celle
des autres, dans un esprit d’ouverture,

de bienveillance et de solidarité.
Parce que grandir en tant que parent,
tout comme grandir en tant qu’enfant,

ça se fait mieux ensemble…
Alors rejoignez nous !!!
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EDITO
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DATE
15, 23/09
06, 13/10
03, 17/11
01, 15/12

Des groupes de paroles et des outils pratiques
pour vous aider à souffler, partager et  vous 
accompagner dans votre rôle de parents

teliersA parentsdesdes

Atelier parent’ hèse Atelier parent’ hèse 

 Création d’un semainier

Un accompagnement bienveillant pour vous permettre de souffler
partager vos expériences et renforcer vos ressources afin de mieux
vivre votre rôle de parent au quotidien.

DATE

Tous les lundis
Mendès-France 09h30-11h30

Bulles de parentsBulles de parents

Guehenno 14h00-16h00

 Maison de quartier Mendès-France
Look conseil image estime de soi  Maison de quartier Guehenno

18/09

14h00-16h00

16/10
Look conseil image estime de soi  Maison de quartier Guehenno20/11

Des temps d’accueil pour vous offrir un espace d’échange et de soutien
permettant le développement de vos compétences afin de trouver
sérénité et disponibilité auprès de vos enfants



DATE *

DATE

0-6ans et les parents

14h00-16h00

Espace Langevin

DATE
Tous les mercredis

Mendès-France

Les petits sportifsLes petits sportifs
Action en partenariat avec les écoles maternelles
Vancauwenberghe, Copernic et le Service des
Sports. Collations équilibrées à chaque séance.

Gymnase ferme marchand
16h30-17h30

19 septembre
03, 17 octobre
07, 21 novembre
05, 19  décembre

Guehenno

Parents-enfants

09h30-11h30 14h00-16h00

Guehenno : Tous les Jeudis 

A petits pasA petits pas
Espace de jeux encadré par des professionnels
de l'animation à destination d'enfants de - 3 ans
accompagnés d'un adulte et futures mamans.
Loisirs créatifs, motricité, massages bébés,...

Mendès-france & Victor
hugo : Tous les mardis

0-10 ans

*Pendant les périodes scolaires 

Ateliers vous permettant de passer un moment privilégié avec votre
enfant!!

Pause DkléePause Dklée
Parents et enfants se retrouvent pour partager
une activité conviviale suivie d’un goûter gourmand

Guehenno 14h00-17h00



DATE
Tous les  vendredis*

20 octobre (3/5ans)          18h00- 20h30
24 octobre (6-10ans)        18h00- 20h30
02 décembre  (3-5ans)    17h30-19h30
09 décembre (6-10ans)  18h00-20h00

Bulles en familles Bulles en familles 
Des ateliers pour offrir des moments privilegies avec son enfant
favoriser la complicite et le bien etre tout en soutenant la parentalité 
au quotidien

3-5ans et 6-10ans

Victor Hugo

26 septembre       17h00 19h00                             
30 septembre       17h00 19h00     
17 octobre               17h00 19h00                             
21 octobre               10h00 13h00      
23 octobre               10h00-13h30   
04 novembre        17h00-19h00      
15 novembre         15h00-21h00     
06 décembre         16h00-21h00      

Guehenno
attention 
les 26 septembre et 17 octobre
residence berlioz

Fabrik à jeuxFabrik à jeux
Découverte, expérimentation et création de jeux,
d’outils pédagogiques pour accompagner les
enfants dans leur scolarité, animations de temps
Parents-Enfants en maison de quartier mais aussi
dans les écoles et sur les quartiers.

Guehenno 9h00-11h00

*Pendant les périodes scolaires 



le match parfait

Des ateliers ludiques et variés pour renforcer la complicité parents-ados,
soutenir la parentalité et favoriser l’épanouissement de toute la famille 

DATE
04 octobre

Festi-jeux/Soirées familleFesti-jeux/Soirées famille
Les parents et ados vous ont préparé une fête autour
du jeux conviviale et festive pour partager un
moment chaleureux tous ensemble.

13 décembreVictor Hugo 18h30-21h30

Activites parents-adosActivites parents-ados

Guehenno 18h00-19h30

Moments de complicité partagés autour d'activités communes
Escape game, Xmas-games, activités créatives & sportives...

Parents -ados

arents-adosP
11-17ans

Guehenno DATE
24 octobre 19 décembre

18h30-21h30

Mendès-france 18h00-21h00

DATE
07 novembre 09 décembre

DATE
14 octobre 05 Décembre

Victor Hugo 18h30-20h00 DATE
21 octobre 16 Décembre18h00-21h00



DATE

14 Octobre

Soirée parents-AdosSoirée parents-Ados

Mendès-France

18h00-21h00

Halloween en famille 
Plongez dans l’ambiance mystérieuse et festive
d’Halloween !

Parents -ados

alloweenalloweenHH

"Retrouvez-nous
lors de la

manifestation
Halloween de la

ville !"

Une soirée parents-ados sous le signe de la folie
Plongez dans l’ambiance d’un asile psychiatrique
avec animations frissonnantes… et croque-
monsieur pour reprendre vos esprits

Soirée des SorcièresSoirée des Sorcières
Venez plonger dans un univers mystérieux et
enchanteur ! Cette soirée, spécialement pensée
pour les petits et grands, vous transportera au
cœur du monde des sorcières : Jeux et animations
avec de drôles de sorcières prêtes à vous lancer de
malicieuses épreuves.
Lectures de contes ensorcelés pour petits et
grands, à la lueur des bougies.
Ambiance magique pour frissonner… mais
surtout s’amuser ! 

DATE

17 Octobre

Mendès-France 18h00-21h00



oëlN
Places limitées N
Vivez la magie de Noël à travers une série
d’animations festives et conviviales pour
petits et grands ! Ateliers créatifs, recettes
gourmandes de Noël et soirées animées. 

21 novembre
29 novembre 
02 décembre 

oël

Ateliers partagés parents-enfants-ados en fonction des
thématiques à l'occasion des fêtes de fin d'année.

17h00-19h00

Mendès-France

10h00-12h00
17h00-19h00
17h00-19h00
17h00-19h00
17h00-19h00

05 décembre 
09 décembre
11 décembre
16 décembre 17h00-19h00

Ateliers des lutinsAteliers des lutins

ateliers gratuits sur inscription



oëlN

06 décembre
16h00-21h00

Balade au marché de Noël de DunkerqueBalade au marché de Noël de Dunkerque

DATE
05 décembre

Guehenno

X-mas gamesX-mas games

DATE
13 décembre

Marché de Noël  Marché de Noël  
Retrouvez Villenvieau marché de Noëlde la ville de Saint-Pol-sur-merpour des animationsqui feront plaisiraux petits… et auxgrands

Mendès-France 18h00-20h00

18h30-21h30Victor Hugo

Animation créée en amont par les parents et les
adolescents lors des séances de préparation .
Moment festif en famille

Quiz, mini-jeux à destination des parents et ados

Parents -ados

Soirée de NoelSoirée de Noel

18h00-20h00

Parents & ados prépareront
cette soirée le 19/11 pour
partager un super moment
convivial avant Noël

Parents -ados

Bal de l’hiverBal de l’hiver

DATE
19 décembre

Raclette Party



10 septembre
15 octobre 
05 novembre

Venez découvrir et profiter de plus de 200 jeux à prêter à la
ludothèque de la maison de quartierGuehenno : jeux de société,
d’adresse, de stratégie ou grands jeux collectifs. 

Gratuit

16h00-17h30

17 décembre

Intervention à la médiathèqueIntervention à la médiathèque

udothèqueLLaLa

Emprunt de 3 jeux pendant 15 jours,
renouvelable 1 fois 
Adhésion à l’association obligatoire
+ 2€ pour l’année

FonctionnementFonctionnement
DATE
Lundi   9h00-12h00   13h30-18h00
Mardi   13h30-18h00
Mercredi  14h00-18h00
Jeudi   09h00-12h00
Vendredi 13h30-18h00



rendez-vous

vous rendez-vo

rendez-vo

Rendez-vous
Brocante aux jouets

Comme chaque année
retouvez la brocante
aux jouets au profit du
téléthon.Venez donner
une seconde vie aux
jouets tout en soutenant
une belle cause ! 

Victor Hugo

09h00-13h00

Les goûters du plan d'eau

Goûter en famille En partenariat
avec le bailleur Cottage

Résidence
Plean d’eau 16h30-17h30

Bayard fête sa rentrée 

Un moment convivial à
partager ensemble !
Barbecue (payant et sur
inscription) pour se
régaler en toute simplicité
Ateliers manuels
Animations de la
ludothèque pour petits et
grands Structures
gonflables, Présentation
des dates à venir pour ne
rien manquer des
prochains rendez-vous

Parvis de Bayard Dès 18h00

15 novembre15 novembre 11  septembre11  septembre

26 septembre26 septembre

16 Octobre16 Octobre
06 novembre06 novembre
18 décembre18 décembre



Retrouvez toutes les informations sur
www.villenvie.org, notre site internet dédié à nos
activités, événements et projets.
    
            Pour ne rien manquer de notre actualité :
Suivez-nous sur Facebook et restez informé des
dernières nouvelles, partages et événements de
notre association

03 28 58 11 65

03 28 59 69 90

SCANNEZ MOI

Maison de quartier Guehenno

Maison de quartier Mendes-France

Nos maisons de quartier

Maison de quartier Victor Hugo 03 28 59 91 84

http://www.villenvie.org/

